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Håndtering af facadeelementer
- vinduer og døre.

Manuel håndtering af vinduer og døre kan give anledning til unødige ergonomiske
belastninger. Derfor skal der bruges egnede tekniske hjælpemidler til transport, både
vandret og lodret, samt til montering.

Denne vejledning giver gode råd om, hvordan arbejdet tilrettelægges og udføres for-
svarligt.

På BAR Bygge & Anlægs hjemmeside www.bar-ba.dk er det muligt at hente vejledningen
og printe den ud. De viste tekniske hjælpemidler er udarbejdet på baggrund af en kort-
lægning, som BAR Bygge & Anlæg gennemførte i år 2004. Kortlægningen kan ses samme
sted som vejledningen. 

På samme side er der en oversigt over leverandører og udlejere af de viste tekniske
hjælpemidler. Leverandører, der ønsker at komme med i oversigten, kan henvende sig
til BAR Bygge & Anlæg herom.

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn og finder, at indholdet i den er i
overensstemmelse med arbejdsmiljølovgivningen. Arbejdstilsynet har alene vurderet
vejledningen, som den foreligger, og har ikke taget stilling til, om den dækker samtlige
relevante emner inden for det pågældende område.
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PROJEKTERING OG PLANLÆGNING
Til montering af vinduer og døre skal der bruges tekniske hjælpemidler, og det kan
gøres ved at indarbejde de nødvendige forudsætninger i projekterings- og planlægnings-
fasen.

Det kræver, at alle parter lever op til deres ansvar og pligter i forhold til Arbejdsmiljø-
loven.

Bygherren
Når mere end én arbejdsgiver på samme tidspunkt beskæftiger flere end 10 personer
på byggepladsen, har bygherren ansvar og pligt til at sørge for:

· afgrænsning af sikkerhedsforanstaltninger i fællesområder
· koordinering af sikkerhedsforanstaltninger i fællesområder
· udarbejdelse og vedligeholdelse af Plan for Sikkerhed og Sundhed (PSS)
· anmeldelse af byggepladsen til Arbejdstilsynet

Bygherrens pligter kan overdrages, hvis forudsætningerne er i orden - men det kan
ansvaret ikke. Yderligere information om Byggepladsens plan for sikkerhed og sundhed
(PSS) kan findes på www.bar-ba.dk

Projekterende
Den projekterende skal i projektmaterialet sikre, at:

· arbejdsmiljøloven kan overholdes i forbindelse med arbejdets udførelse og den 
efterfølgende vedligeholdelse

· der er den fornødne plads og mulighed for at kunne anvende tekniske hjælpemidler
· farlige stoffer og materialer substitueres, som f.eks. fugematerialer
· særlige risici i forbindelse med arbejdet er beskrevet

Det betyder blandt andet, at:

· tidsplaner er nøje planlagt, beskrevet og indarbejdet i hele projektet
· adgangs-, transport- og monteringsarealer er etableret og dimensioneret til op-

gaven
· vinduer og døre placeres hensigtsmæssigt, både i forhold til indbygningsstedet 

samt adgangs- og kørearealer for tekniske hjælpemidler
· der etableres friarealer i og uden for bygningen, hvis det er nødvendigt af hensyn

til de valgte monteringsløsninger
· sikkerhedsforanstaltninger i forbindelse med senere serviceeftersyn etableres/for-

beredes i opførelsesfasen



Leverandøren
Leverandøren eller importøren af vinduer og døre skal altid udarbejde anvisninger, som
beskriver:

· vægtangivelser og løfteanvisninger
· særlige beslag, særligt værktøj, særlig fastgørelsesmetode og særlig transport-

metode, hvor dette er påkrævet

Elementerne skal kunne håndteres/anhugges enkeltvis, uden at stabiliteten forringes
for de elementer, der stadig står på pallen, i containeren eller anden leveringsenhed.

Specielle elementer, som kræver særlig opmærksomhed, skal mærkes, fx direkte på
elementet, elementtegningen eller montageplanen.

Entreprenøren
Med udgangspunkt i projektmaterialet og egne erfaringer skal arbejdet planlægges og
tilrettelægges sikkerheds- og sundhedsmæssigt forsvarligt.

Entreprenøren skal udarbejde en skriftlig vurdering af arbejdet. Dette kan være en
arbejdspladsvurdering (APV) for det konkrete arbejde.

Projektgennemgangsmøde
Selv når aftalegrundlaget (kontrakterne) er entydigt, kan det være nødvendigt, specielt
på større opgaver, at holde et projektgennemgangsmøde for at få de sidste detaljer på
plads i forhold til de øvrige aktiviteter, der indgår i det samlede projekt.

På mødet bør følgende behandles og fastholdes i et referat:

· grænseflader/koordinering mellem aktørerne
· tidsplanen
· fælles sikkerhedsforanstaltninger
· muligheden for at anvende den planlagte brug af tekniske hjælpemidler

Opstartsfasen
Selv om projektet klart fremgår af kontrakterne og evt. er præciseret på projektgen-
nemgangsmødet, skal sjakket instrueres. Dette bør ske på et opstartsmøde.

På opstartsmødet gennemgås projektmaterialet og andre relevante oplysninger og det
aftales, hvem der er ansvarlig for:

· instruktion af nye medarbejdere
· instruktion i brug af tekniske hjælpemidler
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Manuel transport
Manuel transport af facadeelementer, vinduer og døre må ikke forekomme.
Der skal bruges egnede tekniske hjælpemidler. Se eksemplerne på de følgende sider.



> Løbehjul og dørløfter er praktiske at 
anvende både udvendig og indvendig.
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Vandret transport
Adgangs- og transportveje skal være jævne og holdes ryddelige.
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> Hejse- og transportkasser kan med 
fordel anvendes i forbindelse med el-hejs.

Lodret transport
Elementerne skal placeres på/eller i umiddelbar nærhed af ophejsnings- 
og montagestedet.
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> Arbejdsplatforme og kraner med 
sugekopper er velegnede i etagebyggeri.

> Stilladser med løbekat giver nye 
muligheder for lodret transport 
og montage.



> Rigtigt løftegrej letter arbejdet 
ved isætning af vinduer.
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Montage
Ved montage kan følgende eksempler bruges.

> Truck og teleskoplæsser med sugekopsystem 
kan anvendes ved montage.



> Løfteplatform giver én arbejdsadgang 
til både udtagning og isætning.

> Kraner med sugekopper kan 
med fordel anvendes ved montage.
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